
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          QUEBRA-GELO (ANEXO) 

                  TEMPO DE ORAR 

1- Ore para que pessoas se convertam ao evangelho 
e não ao entretenimento; 

2- Ore por irmãos que estejam enfrentando lutas e 
perseguições em seus ofícios; 

3- Interceda para que não fiquemos acomodados 
com o conforto do templo. 

       TEMPO DE LOUVAR 
Utilize os recursos que sua célula dispõe e louvem os 

Senhor com três cânticos. Se existir alguém que toque 
violão, use o talento dessa pessoa para dirigir o louvor. Caso 
não exista, utilize vídeos do YouTube com as música e letras 
dos cânticos. 
Sugestões de cânticos: 
1. É ele (Drops) 
2. Tudo entregarei (295) 
3. Abro mão (Trazendo a Arca) 

       TEMPO DE COMPARTILHAR 
Líder: antes da reunião peça aos membros de sua célula 
para lerem o capítulo 18 de Apocalipse. 

  Verso-chave: Saiam dela, meu povo! (v. 4) 
 

O sistema da Babilônia (Roma no passado, mundo atual 
hoje). João 17:15–18 

A “Babilônia” é o sistema de economia + idolatria + 
poder. No passado, as guildas (associações de ofício) 
estavam ligadas à idolatria; hoje, vivemos em meio ao 
consumismo, ao entretenimento e ao falso evangelho. 
Precisamos escolher a quem pertencemos: à guilda de 

Cristo ou à guilda da Babilônia. 

- Tema: 

Ser parte de uma igreja que busque discípulos, 

não consumidores. 

- Contexto histórico, político e econômico do tempo 
de João quando escreveu Apocalipse. 
 

Influência do Governo Romano 

• O Império Romano controlava os impostos, 
rotas comerciais e segurança. 

• O culto ao imperador funcionava como um 
teste de lealdade política. Quem não 
participava podia sofrer perseguição ou 
exclusão social/econômica. 

• Muitas profissões estavam ligadas a guildas, 
que frequentemente exigiam participação em 
rituais pagãos.  

Isso colocava os cristãos em dilema: 
participar para garantir o sustento ou se 
afastar e correr risco de empobrecimento 
e exclusão. - O que você escolhe? 

Os principais empregos envolviam comércio 
marítimo, artesanato, tecelagem, agricultura, 

metalurgia, medicina e finanças. 
O Império Romano controlava a economia e 

impunha o culto imperial, pressionando os cristãos 
a escolher entre fidelidade a Cristo ou integração 
plena na sociedade. - O que você escolhe? 

- Guildas (Associações de Ofício): As guildas eram 
como sindicatos antigos, reunindo profissionais de um 
mesmo ramo para proteger seus interesses, regular 
preços e manter influência. Porém, quase todas as 
guildas estavam ligadas a rituais religiosos pagãos: 
festas, sacrifícios e banquetes em honra de deuses 
ou do imperador. 

Práticas diárias: 

1. Ore pedindo discernimento sobre quais áreas da 
sua vida já se misturaram com a “Babilônia”. 

2. Leia Ap 18 e anote quais produtos/valores você 
vê hoje no nosso mundo. 

3. Reflita: o que consome mais do meu tempo e 
coração: Cristo ou o sistema? 

4. Faça jejum de algo que “te prende” ao 
consumismo (redes sociais, compras, 
entretenimento). 

5. Leia Mt 6:19–24 e pergunte: onde está meu 
tesouro? 

6. Converse com alguém sobre como ser cristão 
sem se contaminar pelo sistema. 

7. Escreva sua decisão: “Eu escolho a guilda de 
Cristo”. 

                       PERGUNTAS 
- Qual a sua guilda hoje? Justifique. 

      SEMANA 2 
Tema: Igreja de Éfeso 
Data: 26/10/2025 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

A SOBREVIVÊNCIA ESCATOLÓGICA 
Saia da babilônia 

Semana 1 - Sai dela, povo meu 
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ANEXO 

QUEBRA GELO 

“O que simboliza a Babilônia?” 

1. Coloque em uma mesa vários objetos: 

o Espelho (vaidade) 

o Dinheiro falso (riqueza) 

o Celular (distração) 

o Bíblia (verdade) 

o Coração (amor) 

2. Peça para os participantes escolherem o objeto que mais representa Babilônia para eles. 

3. Cada um explica brevemente o porquê da escolha. 

4. Conclua com: 

“A Babilônia está cheia de coisas que parecem boas, mas nos afastam de Deus. O desafio é reconhecer e sair delas.” 

 


